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Санаторно-курортная путёвка​
 

 

№ ​ Наименование медицинских процедур 
Количество процедур 

16 дней 18 дней 21 день 

1 Первичный прием врача-терапевта 1 1 1 

2 Динамическое наблюдение –терапевта 
(повторный) 4 4 4 

3 Консультация врачей  узкой специализации (по 
показаниям) 2 2 2 

4 ЭКГ 1 1 1 

5 ЭКГ повторная (по показаниям) 1 1 1 

6 Питьевое лечение минеральной водой (питьевая 
галерея на территории городского парка) Ежедневно 

7 Терренкур (лечебная дозированная ходьба в 
курортном парке) Ежедневно 

8 Воздушные и солнечные ванны Ежедневно 

9 Минеральные ванны (йодобромные, 
азотно-термальные) по показаниям 6 6 8 

10 Лечебные души (циркулярный,  душ Шарко) по 
показаниям 5 6 6-8 

11 Лечебная физкультура 15 15 18 
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12 
Грязелечение (гальваногрязь, грязевые лепешки) 
или парафинонафталановые аппликации, одна 
процедура из наименования 

5 6 8 

13 Массаж классический (1,5 ед.) 5 6 10 

14 Физиолечение 5 6 10 

15 Десневые орошения 6 6 10 

16 Ингаляции горла и носа, щелочные и с травами 6 6 10 

17 Неотложная медицинская помощь Круглосуточно 
 

 

 

2 

https://www.kurort26.ru/
tel:88007001577
https://www.kurort26.ru/?utm_source=files&utm_campaign=med_program
https://www.kurort26.ru/sanatorium/nalchik/gornyy_rodnik/?utm_source=files&utm_campaign=med_program

